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Bienvenida

PRIMERA PARTE
Moderadores: Dr. Didac Mauricio y Dr. Alex de |a Sierra

Actualizacion en HTA.
— Novedades del 2020. Dr. Alex de la Sierra

— Consecucion de objetivos en la HTA y la dislipemia
mediante combinaciones de farmacos.
Dr. Pedro Armario

Experiencia clinica y perspectivas futuras con agonistas
del receptor GLP1.
Dra. Amanda Jiménez y Dr. Josep Franch

Pausa

SEGUNDA PARTE
Moderadores: Dra. M® José Soler y Dra. M? José Rabada

Enfermedad renal crénica y riesgo cardiovascular. Nuevas
perspectivas terapéuticas. Dr. Aleix Cases

Inhibidores del SLGT2: Efectos sobre la enfermedad renal
cronica.

— Impacto de la enfermedad renal crénica en DM2. Dr. Jesis Blanco
— Efectos renales en el paciente diabético. Dr. Ferran Trias

— Efectos renales mas alld de la diabetes. Dr. José M? Cruzado

Cierre del dia
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PRIMERA PARTE
Moderadores: Dra. Virginia Esteve y Dr. Jacinto Fernandez Pardo

Caracteristicas y evolucion de la poblaciéon diabética.

— ¢Cdémo son y estan sus tratamientos? Dr. Manel Mata

— Progresion de la enfermedad. Importancia del control metabdlico.
Dra. Sonia Miravet

Diagndstico y tratamiento del paciente
con hipertrigliceridemia. Nuevas estrategias.
Dr. Agustin Blanco y Dr. Ovidio Mufiz

Nuevos farmacos para tratar la hipercolesterolemia.
Dr. Juan Carlos Pedro-Botet

Pausa

SEGUNDA PARTE
Moderadores: Dr. José M* Mostaza y Dra. Marta Mauri

Avances en dislipemias y prevencion cardiovascular.

— Tratamiento de las dislipemias en las personas que conviven con el VIH.
Dr. Adria Curran Fabregas

— El paciente con arteriopatia de las extremidades inferiores:
vias de mejora en su deteccion y tratamiento.
Dra. M? Dolores Lopez Carmona

Estatinas en monoterapia vs su combinacion con ezetimiba.
Dr. Pedro Valdivielso

Un caso de toma de decisiones agiles en HTA. Dr. Josep Maria Galceran

Cierre del dia
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17.30-18.20

18.20 - 19.05

19.05-19.10

19.10-19.35

19.35-20.05

20.10

PRIMERA PARTE
Moderadores: Dr. Fernando Civeira y Dra. Marta Fanlo

Las tres cuestiones sobre el colesterol-LDL:
¢Cuando, cuanto y coémo controlarlo?

— Ultimas evidencias sobre la eficacia y sequridad de
la terapia hipolipemiante intensiva.
Dr. José Lopez Miranda

— QGuias y Ultimas recomendaciones.
Dr. José Luis Diaz Diaz

Situacion actual y estrategias de mejora en el tratamiento de
los pacientes de alto riesgo cardiovascular.

— ¢Cdémo son, estan y se tratan? Dr. Alberto Zamora

— ¢Qué estrategias podemos aplicar para mejorar? Dr. Lluis Masana
Pausa

SEGUNDA PARTE
Moderadores: Dra. Nuria Alonso y Dr. Xavier Pinto

El riesgo residual lipidico después del control del c-LDL
y del c-No HDL. Dr. Carlos Guijarro

Dos casos de toma de decisiones agiles en la practica
clinica de la diabetes y la dislipemia.
Dr. Manuel Pérez Maraver y Dra. Laia Matas

Despedida
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