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	 PATROCINADORES 	OBJETIVO 

El curso va dirigido a dar una visión global de                 

la lipidología clínica y los factores de riesgo 

cardiovascular. Dirigido a médicos internistas,           

de familia y especialidades médicas y quirúrgicas 

relacionadas con la patología cardiovascular.

Organiza

www.fipec.net
FIPEC

	Fundación para la Investigación y Prevención   
de las Enfermedades Cardiovasculares

DE LIPIDOLOGÍA CLÍNICA                                
Y FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR
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Curso avalado por la Sociedad Española de Arteriosclerosis (SEA)

ACREDITACIONES

Solicitada la  acreditación al Consell Català de la Formació 
Continuada de les Professions Sanitàries - Comisión de Formación 

Continuada de las Profesiones Sanitarias

L I P I D O L O G Í A

¡Ya nos puedes seguir en Twitter!
Síguenos en @fipec2
Menciona #fipec2019
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08.30	 Recogida de documentación

08.50	 Bienvenida y presentación del curso.  X. Pintó y F. Trias

09.00 	 Preguntas candentes en HTA. A. de la Sierra 

09.30 	 Nuevas estrategias para la consecución de objetivos 	
en el control global de la HTA y de la dislipemia 		
en el paciente de alto riesgo cardiovascular. 		
J.M. Galcerán

10.00	 Observación, progreso y simplificación del tratamiento 
de la diabetes tipo 2. 

	 Moderador: A. Nubiola

–	 Selección del tratamiento y factores condicionantes 	
en la vida real. J. Franch

–	 La importancia del control de la HbA1c. R. Reyes 
–	 Prevención de las alteraciones microvasculares en		

 la diabetes mellitus. S. Miravet   

11.00	 Café 

11.30 	 Protección cardiorrenal en el tratamiento 			
de la diabetes tipo 2.

	 Moderador: F. Trias 

–	 Ponencia 1: Control de los Factores de Riesgo en		
los pacientes con DM2. A. Lecube

–	 Ponencia 2: Prevención Primaria en los pacientes 		
con DM2 de alto riesgo cardiovascular. D. Mauricio 

–	 Ponencia 3. Importancia de la prevención de la IC 		
y la protección renal en los pacientes con DM2. 
Nuevos estudios. N. Manito

12.30	 Semaglutida, otra oportunidad para un tratamiento más 
individualizado en la DM2. 

	 Moderadora: N. Alonso 

–	 De la teoría a la práctica: más allá del control 
glucémico.  E. Ortega

–	 De la consulta de endocrinología a la de atención 

primaria: ¿otro GLP-1 o un cambio de época?. J. Blanco 

13.30	 Monoterapia o asociación de fármacos desde el inicio. 
M. Pérez Maraver y M. Mata 

	 Moderador:  N. Plana

14.00 	 Comida

15.30 	 Usos y costumbres del twitter. A. Vidal 	

	 Moderadores: M. Mauri y C. Soler

16.00 	 Impactos breves de práctica clínica real en prevención 

cardiovascular

	 Moderadores: A. Blanco y D. Godoy

A.	 HTA: P. Armario y E. Vinyoles

B. 	 Diabetes: Ll. Vila y V. Pascual

C. 	 Lípidos: M. Fanlo y A. Zamora

Miércoles, 4 de diciembre

08.50	 Presentación de la Jornada. Ll. Asmarats 

09.00 	 Nuevas perspectivas diagnósticas y terapéuticas del 
paciente con hipertrigliceridemia moderada/severa. 		
V. Esteve	

	 Moderador: P. Valdivielso 

09.30 	 Tratamiento de alta intensidad en el paciente con 
hipercolesterolemia o con hiperlipemia mixta.  J.L. Díaz

	 Moderador: M. Suárez Tembra

10.00 	 El tratamiento de la hipercolesterolemia en el 2019. 

–	 Una visión practica de las nuevas guías y de los 
nuevos objetivos en el tratamiento de la 
hipercolesterolemia. L. Masana

–	 El tratamiento del paciente con mayor riesgo/mayor  
grado de hipercolesterolemia. J.L. Hernández 

11.00 	 Café

11.30	 Alirocumab. Mucho más allá del control 			 

del colesterol-LDL. 

	 Moderador: X. Pintó

–	 Reducción de la mortalidad y de los eventos 
cardiovasculares con alirocumab. 			 
J. López Miranda

–	 Priorización del tratamiento en la reducción                  

de eventos cardiovascualres. C. Guijarro

12.30 	 Ampliando horizontes en el conocimiento de las 

dislipemias. 

	 Moderadores:  J. Fernández Pardo y D. Ibarretxe

–	 Una visión consensuada en el estudio                      
de los lípidos y lipoproteínas del plasma. 		
J.T. Real

–	 Claves para la resolución de casos complejos 		
en lipidología clínica. 				  

F. Civeira

13.30 	 Tratamiento de la hipercolesterolemia en el paciente 	
de alto riesgo cardiovascular. Objetivo del c-LDL 		

en un paso. J.C. Pedro Botet. 

	 Moderador: R. Freixa 
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